http://www.motomed.com/es/modelos/motomed-muvi/ausstattung/funciones/muvi-trainingsauswertung.html
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MOTOmed
Analisis de Ejercicio

La indicacién y el analisis de los resultados del ejercicio motivan a un movimiento
regular con el MOTOmed. Durante el ejercicio la pantalla de color del MOTOmed le
indica los datos de rendimiento mas importantes (p.ej., simetria, rendimiento de
pedaleo, velocidad, distancia y tiempo).

Analisis
Después del entrenamiento aparece automaticamente un resumen de todo los datos del ejercicio (duracién, distancia,
simetria, velocidad, consumo total, resistencia, tono muscular y cantidad de espasmos). El MOTOmed muvi memoriza los

datos individuales de los ejercicios anteriores asi como todo los datos de ejercicio en un analisis total. Estos valores
siempre estan disponibles.



